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 建  築  物  の  効  率  的  な  換  気  ⽅  法 

 〜  窓  が  及  ぼ  す  影  響  と  ⾵  道  の  最  適  化  〜 
 G.S.  ＜  科  ①  ゼ  ミ  ＞ 

 １  ．  は  じ  め  に 

    近  年、  地  球  温  暖  化  の  加  速  に  よっ  て  夏  季 

 の  気  温  上  昇  が  た  び  た  び  注  ⽬  さ  れ  て  い  る。 

 そ  こ  で  私  は  そ  の  よ  う  な  厳  し  い  猛  暑  を  凌  ぐ 

 適  応  策  と  し  て  窓  の  開  放  に  よ  る  室  温  の  変  化 

 に  着  ⽬  し、  ⾃  然  ⾵  及  び  冷  房  の  ⾵  を  効  率  よ 

 く  循  環  さ  せ、  換  気  す  る  ⽅  法  を  探っ  た。 

    先  ⾏  研  究  で  は  ⽴  ⽅  体  を  家  と  ⾒  ⽴  て  て  実 

 験  し  て  い  た  [1]  。  私  は  ⽴  ⽅  体  で  は  実  際  の  家 

 で  起  こ  る  空  気  の  動  き  を  再  現  で  き  な  い  と  考 

 え、  よ  り  現  実  味  の  あ  る  2  階  建  て  の  家  を  模 

 し  た  モ  デ  ル  を  ⽤  い  て  階  層  間  の  関  係  性  に  注 

 ⽬  し  て  同  様  に  実  験  を  ⾏っ  た。 

 2.  ⼿  順 

 ①  図  1  の  よ  う  な、  仕  切  り  で  上  下  に  分  け  ら 

 れ  階  段  の  つ  い  た  2  階  建  て  の  家  の  縮  ⼩  モ  デ 

 ル  を  作  成  し  た。  こ  れ  に  は  窓  に  ⾒  ⽴  て  た  開 

 閉  で  き  る  ⽳  が  計  8  つ  開  け  ら  れ  て  い  る。  ま 

 た  厚  さ  1cm  の  発  泡  ス  チ  ロー  ル  を  内  側  に  貼 

 り、  保  温  性  能  を  ⾼  め  て  い  る。 

 ②  ⽩  熱  電  球  で  60℃  ま  で  箱  内  の  温  度  を  上  げ 

 た  後、  ⽩  熱  電  球  を  素  早  く  取  り  出  す。 

 ③  ⾵  速  約  1.5m/s  の  ⾵  を  図  1  の  ⽅  向  か  ら  送 

 り、  特  定  の  窓  を  開  け  て  10  秒  毎、  3  分  間  に 

 わ  たっ  て、  外  部  温  度  を  約  20℃  で  ⼀  定  に  保 

 ち、  箱  内  部  の  温  度  を  1  階  と  2  階  そ  れ  ぞ  れ  で 

 計  測  す  る。 

 （た  だ  し  熱  源・  送  ⾵  機  と  反  対  の  位  置  で  温 

 度  を  測  定  し、  箱  内  温  度  と  す  る） 

 図  １  ２  階  建  の  縮  ⼩  モ  デ  ル 

 3.  実  験  内  容  ―  結  果 

    以  下  の  図  形  は  図  １  の  配  置  と  対  応  し  て  お 

 り、  閉  じ  た  部  分  を  灰  ⾊  に  塗  り  つ  ぶ  し  て  い 

 る。  開  け  る  窓  は  各  階  2  つ  に  限  定  す  る。 

 3.  1  実  験  Ⅰ     1  階  の  窓  だ  け  開  放  す  る 

                  

 実  験  Ⅰ  結  果 

    実  験  Ⅰ  は  1  階  の  窓  だ  け  を  開  放  し  た  場  合 

 だ  が  図  3  か  ら  窓  （３）  を  開  放  し  た  と  き  に  2 

 階  の  温  度  が  低  下  し  た。 

    ⼀  ⽅、  図  4  か  ら  窓  （４）  を  開  放  す  る  と 

 温  度  が  低  下  し、  窓  （  4  -  7  ）  の  開  放  が  最  も 

 温  度  が  低  下  し  た。 



 3.  2  実  験  Ⅱ     2  階  の  窓  だ  け  開  放  す  る 

                                       

                  

 実  験  Ⅱ  結  果 

    正  ⾯  よ  り  対  ⾓  の  窓  を  開  け  る  ⽅  が  箱  内  の 

 温  度  が  低  下  し  た。  図  6  か  ら  窓  （１）  を  開 

 放  す  る  と  2  階  の  温  度  は  低  下  し  た。  初  期  の 

 温  度  低  下  が  顕  著  な  た  め、  窓  （  1  -  5  ）  を  優 

 位  と  し  た。  ま  た  1  階  の  温  度  は  い  ず  れ  も  同 

 等  に  低  下  し  た。 

 3.  3  実  験  Ⅲ     1  階  と  2  階  の  窓  を  開  放  す  る 

    各  階  の  最  適、  不  適  な  窓  を  組  み  合  わ  せ  て 

 実  験  を  ⾏  い、  変  わ  ら  ず  各  階  の  温  度  低  下  の 

 傾  向  に  従  う  か  を  確  認  す  る。  開  放  す  る  窓  は 

 以  下  を  採  ⽤  し  た。  (左:  最  適     右:  不  適) 

                        

 実  験  Ⅲ  結  果 

  

    窓  (1  -  5)  ・  (4  -  7)  の  組  み  合  わ  せ  は  箱  全 

 体  の  温  度  が  低  下  し、  窓  (2  -  5)  ・  (3  -  8)  の 

 組  み  合  わ  せ  は  実  験  Ⅰ  の  図  3  と  ⽐  べ  る  と  ２ 

 階  の  温  度  が  よ  り  低  下  し  た。 

 4.  考  察 

    対  ⾓  の  窓  を  開  け  る  ⽅  が  排  熱  効  率  が  良 

 かっ  た。  そ  れ  は  箱  全  体  に  空  気  が  循  環  す  る 

 た  め  だ  と  考  え  ら  れ  る。 

    1  階  の  窓  を  開  放  す  る  際  に、  空  気  の  通  り 

 道  に  階  段  が  あ  る  場  合  は  2  階  の  温  度  が  低  下 

 す  る  こ  と  が  あっ  た。  こ  れ  は  階  段  を  通  じ  て 

 外  気  が  2  階  に  移  動  し  た  か  ら  だ  と  考  え  ら  れ 

 る。  ⾔  い  換  え  れ  ば、  階  段  の  影  響  で  1  階  の 

 熱  は  移  動  し  に  く  く  な  り、  温  度  が  低  下  し  に 

 く  い。 

    1  階  と  2  階  で  排  熱  効  率  の  良  い  窓  を  組  み  合 

 わ  せ  て  開  放  す  れ  ば  箱  全  体  が  換  気  さ  れ  る。 

 ま  た、  1  階  と  2  階  の  両  ⽅  の  窓  を  開  放  す  る  際 

 に  階  段  付  近  の  窓  を  開  放  し  て  い  る  と、  1  階 

 よ  り  先  に  2  階  の  温  度  が  低  下  す  る。  逆  に  1  階 

 を  効  率  良  く  換  気  す  る  に  は、  空  気  の  循  環  が 

 1  階  で  完  結  す  れ  ば  い  い。 

 5.  今  後  の  課  題 

    窓  の  数  や  ⼤  き  さ、  ⾵  の  向  き  を  変  え  る  な 

 ど  し  て  特  定  の  場  所  を  狙っ  て  効  率  よ  く  換  気 

 で  き  る  よ  う  に  考  察  を  発  展  さ  せ  た  い。 
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