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 ⾷  品  の  コ  ス  ト  と  CO₂  排  出  量  の  ⻩  ⾦  ⽐  と  は 

 〜     ブ  ルー  ベ  リー  ス  イー  ツ  を  ⽤  い  た  検  証   〜 
 H.A     ＜  社  ①  ゼ  ミ  ＞ 

 １  ．  は  じ  め  に 
 今  ⽇、  地  球  温  暖  化  は  問  題  で  あ  り  続  け  て  い  る。 

 全  国  地  球  温  暖  化  防  ⽌  活  動  推  進  セ  ン  ター  に  よ  れ 
 ば、  主  な  原  因  は  CO₂  と  さ  れ  て  い  る  が、  ⾷  材  輸  送 
 時  の  CO₂  排  出  の  観  点  か  ら、  地  産  地  消  と  環  境  問  題 
 に  は  密  接  な  関  連  が  あ  る。  し  か  し、  地  産  地  消  に  特 
 化  し  た  商  品  が  実  際  に  ど  れ  ほ  ど  地  元  の  ⾷  材  を  使っ 
 て  い  る  の  か  調  べ  て  み  る  と、  主  要  ⾷  材  の  み  が  茨  城 
 県  産  と  記  載  さ  れ  て  い  る  の  に  対  し、  そ  の  他  の  ⾷  材 
 は  原  産  地  が  書  か  れ  て  い  な  かっ  た  り、  国  内  製  造  と 
 記  載  さ  れ  て  い  た  り  す  る  こ  と  が  ほ  と  ん  ど  だっ  た。 

 地  産  地  消  が  推  進  さ  れ  て  い  る  に  も  か  か  わ  ら  ず、 
 そ  の  完  全  な  実  現  が  妨  げ  ら  れ  て  い  る  の  は  な  ぜ  な  の 
 か。  そ  の  主  た  る  原  因  は、  コ  ス  ト  で  あ  る。  地  元  の 
 ⾷  材  を  優  先  的  に  使  ⽤  す  る  と、  製  品  の  原  価  が  上 
 がっ  て  し  ま  い、  販  売  が  難  し  く  な  る  の  で  あ  る。  し 
 か  し  ⼀  ⽅  で、  製  品  の  原  価  を  考  慮  す  る  と、  輸  送  に 
 あ  たっ  て  排  出  さ  れ  る  CO₂  の  量  は  増  え、  地  産  地  消 
 の  ⽬  的  の  ⼀  つ  で  あ  る  CO₂  排  出  量  は  削  減  さ  れ  な 
 い。 

 本  研  究  で  は  上  記  の  課  題  に  対  し、  つ  く  ば  市  の  ⾷ 
 材  を  使  ⽤  し  た  ス  イー  ツ  の  開  発  を  通  じ  て、  ⾷  品  製 
 造  に  お  け  る  コ  ス  ト  ⾯  と  CO₂  排  出  量  の  バ  ラ  ン  ス  の 
 ⻩  ⾦  ⽐  を  模  索  す  る。 

 ２  ．  研  究  課  題‧  ⽅  法 
 以  上  の  ⽬  的  を  達  成  す  る  た  め  に、  本  研  究  で  は  第 

 ⼀  に、  開  発  す  る  ス  イー  ツ  を  選  定  す  る。  こ  こ  で 
 は、  つ  く  ば  市  の  名  産  品  ブ  ルー  ベ  リー  を  ⽤  い  て  地 
 産  地  消  に  特  化  し  た  商  品  を  作  る。  そ  の  た  め  に  ス 
 イー  ツ  を  選  定  す  る。 

 第  ⼆  に、  ブ  ルー  ベ  リー  以  外  の  材  料  の  原  産  地  を 
 特  定  し、  CO₂  を  削  減  で  き  る  よ  う  な  地  域  に  変  更  し 
 た  う  え  で、  そ  の  変  更  前  後  の  商  品  の  CO₂  排  出  量  と 
 コ  ス  ト  の  差  を  計  算  す  る。 

 第  三  に、  CO₂  の  量  を  計  算  し  な  が  ら、  コ  ス  ト  と 
 の  均  衡  点  を  探  る。 

 ３  ．  調  査  結  果  （実  験） 
 ３.  １     ス  イー  ツ  の  選  定 

 初  め  に  ス  イー  ツ  を  作  る  う  え  で  必  須  な  原  材  料  18 
 項  ⽬  に  つ  い  て、  主  要  原  産  地、  茨  城  県  つ  く  ば  市  ま 
 で  の  輸  送  距  離  を  調  べ、  CO₂  排  出  量  を  計  算  し  た。 
 こ  の  計  算  は、  2021  年  に  国  ⼟  交  通  省  が  算  出  し  た 
 「１  ト  ン  の  貨  物  を  １  km  運  ぶ  と  き  に  排  出  さ  れ  る 
 CO₂  の  量  を  み  る  と、  ト  ラッ  ク  が  216g  で  あ  る  の  に 

 対  し、  船  舶  は  43g  で  あ  る」  と  い  う  デー  タ  に  基  づ 
 き、  原  産  地  が  国  内  の  場  合  は  ト  ラッ  ク  の  値、  国  外 
 の  場  合  は  船  舶  の  値  を  ⽤  い  て  ⾏  う。  次  に  そ  の  値  を 
 も  と  に、  計  22  品  ⽬  に  つ  い  て  ⼀  つ  ⼀  つ  の  材  料  に  基 
 づ  く  CO₂  排  出  量  を  計  算  し  た。  以  下  の  表  １  が  そ  の 
 ⼀  例  で  あ  る。 
 【表  １     ス  イー  ツ  ご  と  の  CO₂  排  出  量  平  均  値】 

 CO₂  排  出  量  平  均  値  を  わ  ず  か  に  上  回  る  220,000g 
 を  し  き  い  値  と  す  る  と、  す  る  と、  候  補  品  ⽬  を  ８  つ 
 に  絞  る  こ  と  が  で  き  た。  本  研  究  で  は、  る  こ  と  が  で 
 き  た。  本  研  究  で  は、  組  み  合  わ  せ  た  際  の  意  外  性  か 
 ら  ブ  ルー  ベ  リー  を  ⽤  い  た  ティ  ラ  ミ  ス  に  決  定  し 
 た。 

 ３.  ２     ティ  ラ  ミ  ス  の  CO₂  排  出  量  と  コ  ス  ト  の  計  算 
 従  来  の  ティ  ラ  ミ  ス  （以  下、  従  来  型  と  呼  ぶ） 

 と、  地  産  地  消  に  特  化  し  た  ブ  ルー  ベ  リー  ティ  ラ  ミ 
 ス  （以  下、  提  案  型  と  呼  ぶ）  の  CO₂  排  出  量  お  よ  び 
 コ  ス  ト  の  差  を  計  算  し  た。  そ  の  結  果  が  以  下  の  表  ２ 
 で  あ  る。 
 【表  ２     原  産  地  に  基  づ  く  CO₂  排  出  量  と  コ  ス  ト】 

 従  来  型  の  CO₂  排  出  量  は  274,632  ｇ、  ⼀  ⽅  提  案 
 型  は  109,076  ｇ  と  従  来  型  の  半  分  以  下  の  値  で  あっ 
 た。  ま  た、  従  来  型  の  コ  ス  ト  は  464  円、  提  案  型  は 
 597  円  で  あ  り、  約  130  円  の  差  が  あ  る。  以  上  か 
 ら、  地  産  地  消  に  特  化  し  た  場  合、  商  品  の  CO2  排  出 
 量  の  値  が  ⼤  幅  に  低  下  す  る  ⼀  ⽅  で、  コ  ス  ト  が  ⼤  幅 
 に  上  昇  す  る  こ  と  が  わ  か  る。  こ  れ  で  は  環  境  に  優  し 
 く  て  も  消  費  者  は  ⼿  を  出  し  に  く  い。  よっ  て、  従  来 
 の  商  品  の  コ  ス  ト  に  近  づ  け  つ  つ、  い  か  に  CO₂  排  出 
 量  の  削  減  量  を  維  持  で  き  る  か  と  い  う  観  点  で  改  良  を 
 重  ね  る。 



 ３.  ３     コ  ス  ト  削  減  の  た  め  の  改  良 
 以  下  で  は  表  ２  を  利  ⽤  し、  コ  ス  ト  の  「差」  が  ⼤ 

 き  く、  か  つ  ス  イー  ツ  の  製  造  に  ⽀  障  が  な  い  材  料 
 を、  従  来  型  の  材  料  に  戻  し  て  い  く。  こ  こ  で  は、  ５ 
 段  階  の  改  良  を  ⾏っ  た。 

 1  度  ⽬  の  改  良  で  は、  紫  芋  パ  ウ  ダー  を  省  い  た。 
 ブ  ルー  ベ  リー  が  コ  ス  ト  上  昇  の  ⼀  番  の  原  因  に  なっ 
 て  い  る  が、  省  く  と  ブ  ルー  ベ  リー  ティ  ラ  ミ  ス  で  な 
 く  なっ  て  し  ま  う  た  め、  ２  番  ⽬  に  差  が  ⼤  き  い  紫  芋 
 パ  ウ  ダー  を  省  く。  す  る  と、  約  594  円  か  ら  約  552 
 円  に  下  が  る。  し  か  し、  左  下  の  図  １  か  ら  分  か  る  よ 
 う  に  紫  芋  パ  ウ  ダー  を  省  く  と  更  に  殺  ⾵  景  な  ⾒  た  ⽬ 
 の  商  品  に  なっ  て  し  ま  う  た  め、  こ  こ  で  商  品  の  ⾒  た 
 ⽬  の  改  良  に  も  取  り  組  み、  最  終  的  に  図  ２  の  ⾒  た  ⽬ 
 に  決  定  し  た。 
 【図  １     紫  芋  パ  ウ  ダー  あ  り】  【図  ２     改  良  後  の  商  品】 

 ２  度  ⽬  の  改  良  で  は、  ブ  ルー  ベ  リー  の  重  量  を  減 
 ら  し  た。  圧  倒  的  に  コ  ス  ト  へ  の  影  響  が  ⼤  き  い  ブ 
 ルー  ベ  リー  の  重  量  を  満  ⾜  感  が  保  た  れ  る  最  ⼩  限  の 
 ６  個  ま  で  減  ら  し、  コ  ス  ト  を  抑  え  る。  す  る  と  約 
 552  円  か  ら  約  516  円  へ  と  抑  え  ら  れ  た。 

 ３  度  ⽬  の  改  良  で  は、  卵  を  従  来  の  製  品  に  戻  し 
 た。  3  番  ⽬  に  差  の  値  が  ⼤  き  い  茨  城  県  産  ブ  ラ  ン  ド 
 卵  で  あ  る  奥  久  慈  卵  を  従  来  の  ⾷  材  に  戻  す  と、  約 
 516  円  か  ら  約  483  円  へ  と  抑  え  ら  れ  た。 

 ４  度  ⽬  の  改  良  で  は、  ⼩  ⻨  粉  を  従  来  の  製  品  に  戻 
 し  た。  4  番  ⽬  に  コ  ス  ト  の  か  か  る  茨  城  県  産  ブ  ラ  ン 
 ド  ⼩  ⻨  粉  ゆ  め  ひ  か  り  を  従  来  の  ⾷  材  に  戻  す  と  約 
 483  円  か  ら  約  479  円  へ  と  抑  え  ら  れ  た。  こ  こ  ま  で 
 改  良  を  重  ね、  は  じ  め  に  提  案  し  た  594  円  に  ⽐  べ 
 114  円  減  ら  す  こ  と  が  で  き  た。  こ  れ  は  従  来  型  464 
 円  に  ⽐  べ  約  15  円  の  差  に  抑  え  ら  れ  て  い  る。  こ  れ  以 
 上  は  コ  ス  ト  を  削  れ  な  い  た  め、  こ  の  479  円  を  最  終 
 的  な  値  段  に  決  定  す  る。 

 ５  度  ⽬  の  改  良  で  は、  重  量  を  ５  ％  削  減  し  た。  し 
 か  し、  た  と  え  15  円  で  も  安  い  ⽅  を  ⼿  に  取  る  消  費  者 
 も  い  る  た  め、  総  重  量  を  95  ％  に  し、  約  ⼀  ⼝  分  削  る 
 と  約  458  円  と  な  り、  従  来  型  よ  り  約  ６  円  分  安  く  す 
 る  こ  と  が  で  き  た。 

 以  上  に  述  べ  た  改  良  に  お  け  る  コ  ス  ト  の  変  遷  と  そ 
 れ  に  伴  う  CO₂  排  出  量  の  増  減  を  以  下  の  図  ３  に  ま  と 
 め  る。 
 【図  ３     改  良  を  通  し  た  コ  ス  ト  と  CO₂  排  出  量  の  変  遷】 

 改  良  後  の  地  産  地  消  に  特  化  し  た  商  品  の  CO₂  排  出 
 量  は  59,851  ｇ  で  あ  り、  従  来  の  商  品  274,632  ｇ  と 
 ⽐  べ  て  CO₂  排  出  量  が  低  い  状  態  を  保っ  た  ま  ま  で 
 あっ  た。 

 ４  ．  結  論‧  考  察 
 同  量  で  あ  る  な  ら  ば  従  来  の  商  品  よ  り  も  多  少  の  値 

 段  の  上  昇  で  地  産  地  消  に  特  化  し  た  商  品  を  作  れ  る。 
 と  は  い  え、  重  量  を  変  え  ず  に  地  産  地  消  に  特  化  し  た 
 商  品  を  従  来  の  商  品  と  同  様  の  値  段  で  作  る  こ  と  は  難 
 し  い。 

 従  来  の  商  品  は  環  境  保  全  と  い  う  観  点  に  お  い  て  改 
 善  の  余  地  が  あ  る  と  い  え  る。 

 ５  ．  お  わ  り  に 
 改  良  を  重  ね  る  と  輸  送  距  離  の  ⻑  い  材  料  を  増  や  す 

 こ  と  に  な  る  た  め、  CO₂  排  出  量  は  増  え  る  の  み  の  は 
 ず  だっ  た。  し  か  し、  予  想  外  の  こ  と  に  グ  ラ  フ  を  み 
 る  と  結  果  は  異  なっ  て  い  た。  理  由  と  し  て  は、  改  良 
 １  で  省  い  た  紫  芋  パ  ウ  ダー  が  ⿅  児  島‧  宮  崎  で  ⽣  産 
 さ  れ  て  い  る  た  め、  コ  ス  ト  を  減  ら  し  つ  つ  ⻑  距  離  分 
 の  CO₂  排  出  量  も  偶  然  省  く  形  に  なっ  て  し  まっ  た  こ 
 と  が  考  え  ら  れ  る。 
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